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APRESENTACAO

Ola!

Este é o E-book de apoio para vocé que esta realizando a formacao
“Por uma Educacao Lixo Zero” do Programa Klabin Caiubi/
Sdo Leopoldo. Este material foi produzido com os contetdos
necessarios para te acompanhar durante e apés a formacao. Nele,
vocé encontrara os temas abordados com o conceito utilizado, links
de apoio com videos e referéncias.

Boa formacéao!

“TU TE TORNAS ETERNAMENTE RESPONSAVEL PELO RESIDUO
QUE GERAS”

Existe jogar fora?!

Daiana, Kellen e Joice!
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1. O PROGRAMA KLABIN CAIUBI

No dia 31 de outubro de 2001, eram dadas as boas-vindas ao entdo Projeto
Caiubi, em encontro na Casa de Cultura de Telémaco Borba, no Parana. O objetivo
era oferecer a professores/as do municipio conhecimento tedrico e pratico sobre
educacdo ambiental para ser trabalhado na sala de aula. Assim a Klabin, em
parceria com o poder publico local, passou a contribuir de forma mais sistematica
para a formacdo de cidaddos/as mais criticos/as e cuidadosos/as com o meio
ambiente e com o planeta. No segundo semestre de 2004, o projeto ganhou
novo nome e identidade visual: Programa Klabin Caiubi de Educacdo Ambiental.
A mudanca acompanhava a evolucdo da iniciativa e seu perfil multifacetado, capaz
de acolher diversas acdes dentro da mesma tematica. Vinte anos apés seu inicio,
passa a ser chamado de Programa Klabin Caiubi e segue firme em seu propdsito
de capacitar educadores/as de escolas publicas e privadas em educacdo ambiental
e de incentiva-los/as a disseminar conhecimento em toda a comunidade. A duracao
dos projetos varia conforme o calendario escolar, podendo ser de seis meses
a um ano, mas seus efeitos podem deixar um legado para toda a regido por
meio do conhecimento compartilhado e multiplicado. As escolas dos municipios
onde a Klabin atua sdo convidadas a participar através das Secretarias de
Educacdo. As edicbes sdo guiadas por um tema principal, escolhido apés anélise
das necessidades e potenciais locais. Também buscamos alinhar os temas a Politica
de Sustentabilidade da Klabin e aos KODS-Objetivos Klabin para o Desenvolvimento
Sustentavel, ligados a Agenda 2030 da Organizacdo das Nacdes Unidas. A jornada
é desenvolvida em trés etapas:

Capacitacao: especialistas compartilham seus conhecimentos
com educadores/as, tiram duvidas e orientam quanto a melhor
forma de trabalharem a tematica com os/as alunos/as, na teoria
e na pratica. Ha sempre uma oficina que incentiva o/sas professores/
as a vivenciarem os temas tratados.

Desenvolvimento: professores/as abordam o tema em aulas
especiais e colocam os projetos em pratica com suas turmas.
As 5 acoes sdo planejadas antecipadamente, em reunides conjuntas
entre coordenadores/as do Programa e profissionais das escolas.
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Mostra Ambiental: ¢ um dos momentos mais emocionantes
da jornada! Nessa etapa, os/as estudantes compartilham com
os colegas das outras turmas, com familiares e toda a comunidade
o que aprenderam. As apresentacoes incentivam o trabalho
em equipe e sao também uma oportunidade para os/as alunos/as
exercitaram a autonomia. Criancas e jovens tornam-se verdadeiros
multiplicadores de boas praticas ambientais. E a natureza
e as geracoes futuras agradecem!
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2. DE ONDE VEM O LIXO?

O lixo existe desde a Antiguidade. Os homens das cavernas ja produziam lixo
considerados excrementos e “imundices”, restos de fezes, urinas e 0ssos de suas
cacas. Com o passar do tempo, os seres humanos comecaram a produzir objetos,
vestimentas, utensilios, méveis, deixaram de ser nébmades para construirem suas
casas e tudo isso gera lixo! Na Idade Média, com a formacao de vilarejos, o lixo
comecou a se tornar um problema. Todos os dejetos, restos de comidas, fezes
e urina, tanto humana quanto dos animais, eram jogados pelas janelas e ficavam
nas calcadas das ruas, imaginem o cheiro! O uso do leque pelas mulheres esta
explicado! Servia para abanar o odor e espantar as moscas. Era realmente
um cenario cadtico que afetava a saude publica com epidemias como a peste
bubonica ou peste negra que matavam milhares de pessoas a cada ano. E tudo
pelo descaso com o “lixo”. A destinagcao dos seus excrementos era responsabilidade
de cada cidadao, ai vocés ja viram, quase ninguém se responsabilizava!
Em algumas cidades, trapeiros (aqueles que catavam trapos para vender para
as industrias de fabricacao do papel), recolhiam trapos e 0ssos. Mas os excrementos
continuavam sem solucdo. No Brasil, a tarefa de levar os baldes de madeira cheios
de excrementos até o rio ou praia mais préoximos, era tarefa dos escravos mais
rebeldes e considerados vadios, os chamados tigres. Foram os tigres os primeiros
catadores brasileiros. Outro nome para o balde de excrementos era cabungo, esta
nomenclatura era mais utilizada na cidade de Pelotas, no Rio Grande do Sul, que
chamavam os escravos que carregavam os baldes de cabungueiros. Em 1864, uma
empresa francesa, a Aleixo Gary, vem para o Rio de Janeiro para iniciar o processo
de coleta do lixo e limpeza das ruas. Até hoje chamamos os/as trabalhadores/as
da limpeza urbana de gari ndo é mesmo? Mais de cem anos depois, em 1985,
iniciam os primeiros projetos de coleta seletiva no Brasil. As cidades de Porto
Alegre, Canoas, Belo Horizonte e Niteréi foram pioneiras neste processo. O lixo
surge junto com a humanidade, faz parte da trajetéria e da evolucdo da sociedade.
A cada acdo que realizamos, em cada momento do dia, desde o0 nosso nascimento
até a nossa morte produzimos lixo. Mas sera que tudo o que produzimos
ainda pode ser considerado como LIXO?
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3. A POLITICA NACIONAL DE RESIDUOS

SOLIDOS (PNRS)

A Politica Nacional de Residuos Sélidos (PNRS), Lei n° 12.305 de 2010,
instituiu normas para o enfrentamento dos principais problemas ambientais,
sociais e econémicos decorrentes do manejo inadequado dos residuos sélidos.
A PNRS estabeleceu uma ordem de prioridades na gestdo de residuos sélidos
pOSs-coNsuMo:

DISPOSICAO
FINAL
ADEQUADA

NAO _ -
GERACAO REDUCAO | REUTILIZACAO RECICLAGEM TRATAMENTO

Seus objetivos:
A PNRS prevé 15 objetivos:
a) Protecao da saude publica e da qualidade ambiental;

b) Ndo geracdo, reducdo, reutilizacdo, reciclagem e tratamento dos residuos
sélidos, bem como disposicao final ambientalmente adequada dos rejeitos;

) Estimulo a adocdo de padrdes sustentaveis de producdo e consumo de bens
€ Servicos;

d) Adocao, desenvolvimento e aprimoramento de tecnologias limpas como forma
de minimizar impactos ambientais;

e) Reducado do volume e da periculosidade dos residuos perigosos;

f) Incentivo a industria da reciclagem, tendo em vista fomentar o
de matérias- primas e insumos derivados de materiais reciclaveis e reciclados;

g) Gestao integrada de residuos sélidos;

h) Articulacao entre as diferentes esferas do poder publico, e destas com o setor
empresarial, com vistas a cooperacao técnica e financeira para a gestao integrad
de residuos solidos;
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i) Capacitacao técnica continuada na area de residuos solidos;

j) Regularidade, continuidade, funcionalidade e universalizacdo da prestacdo dos
servicos publicos de limpeza urbana e de manejo de residuos soélidos, com adocdo
de mecanismos gerenciais e econdmicos que assegurem a recuperacao dos custos
dos servicos prestados, como forma de garantir sua sustentabilidade operacional
e financeira, observada a Lei n°® 11.445, de 2007,

k) Prioridade, nas aquisicbes e contratacbes governamentais, para: produtos
reciclados e reciclaveis, bens, servicos e obras que considerem critérios compativeis
com padrées de consumo social e ambientalmente sustentaveis;

) Integracao dos/as catadores/as de materiais reutilizaveis e reciclaveis nas ages
gue envolvam a responsabilidade compartilhada pelo ciclo de vida dos produtos;

m) Estimulo a implementacdo da avaliacdo do ciclo de vida do produto;

n) Incentivo ao desenvolvimento de sistemas de gestdo ambiental e empresarial
voltados para a melhoria dos processos produtivos e ao reaproveitamento
dos residuos solidos, incluidos a recuperacao e o aproveitamento energético;

0) Estimulo a rotulagem ambiental e ao consumo sustentavel.
AVANCOS E METAS
Principais pontos da PNRS:

a) Acordo Setorial: ato de natureza contratual firmado entre o poder publico
e fabricantes, importadores, distribuidores ou comerciantes, tendo em vista
a implantacao da responsabilidade compartilhada pelo ciclo de vida do produto;

b) Responsabilidade compartilhada pelo ciclo de vida dos produtos: conjunto
de atribuicbes dos fabricantes, importadores, distribuidores e comerciantes,
dos consumidores e dos titulares dos servicos publicos de limpeza urbana
e manejo dos residuos solidos pela minimizacdo do volume de residuos solidos
e rejeitos gerados, bem como pela reducdo dos impactos causados a satde humana
e a qualidade ambiental decorrentes do ciclo de vida dos produtos, nos termos
desta Lei;

c) Logistica reversa: instrumento de desenvolvimento econémico e social,

\ caracterizado por um conjunto de acées, procedimentos e meios destinados
a viabilizar a coleta e a restituicao dos residuos sélidos ao setor empresarial, para

-
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reaproveitamento, em seu ciclo ou em outros ciclos produtivos, ou outra destinacao
final ambientalmente adequada;

d) Coleta seletiva: garante a coleta de residuos sélidos previamente segregados
conforme sua constituicdéo ou composicao;

e) Ciclo de Vida do Produto: série de etapas que envolvem o desenvolvimento
do produto, a obtencdo de matérias-primas e insumos, o processo produtivo,
0 consumo e a disposicao final;

f) Sistema de Informagoes sobre a Gestao dos Residuos Sélidos-SINIR: tem
como objetivo armazenar, tratar e fornecer informacoes que apoiem as funcoes
ou processos de uma organizacao. Essencialmente é composto de um subsistema
formado por pessoas, processos informagdes e documentos, e um outro composto
por equipamentos e seus meios de comunicacao;

g) Catadores/as de materiais reciclaveis: diversos artigos abordam o tema,
com o incentivo a mecanismos que fortalecam a atuacdo de associacoes
ou cooperativas, o que é fundamental na gestao dos residuos sélidos;

h) Planos de Residuos Sdlidos: o Plano Nacional de Residuos Soélidos
a ser elaborado com ampla participacdo social, contendo metas e estratégias
nacionais sobre o tema. Também estao previstos planos estaduais, microrregionais,
de regides metropolitanas, planos intermunicipais, municipais de gestdo integrada
de residuos soélidos eos planos de gerenciamento de residuos solidos;

i) Fim dos lixoes: encerramento de lixdes clandestinos e encaminhamento
dos residuos para aterros sanitarios controlados.
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LOGISTICA REVERSA

A logistica reversa (LR) garante que produtos e embalagens retornem para
a industria/fabricante diminuindo o impacto no descarte e na extracao de matéria-
prima. Alguns produtos que tém LR obrigatéria sdo: embalagens de agrotodxicos,
pilhas e baterias, pneus, 6leos lubrificantes, lampadas, produtos eletroeletrénicos
e seus componentes.

1. CONSUMIDOR 3. FABRICANTE/ ~

IMPORTADOR r~
. . . O consumidor devolve o

produto ou embalagem O fabricante/importador

do COMERCIANTE/ encaminha o produto ou

DISTRIBUIDOR ou ponto embalagem para reuso,

de entrega voluntaria reciclagem ou descarte
adequeado

)

2. COMERCIANTE/DISTRIBUIDOR PEV

O comerciante/distribuidor ou as PEVs
remetem o produto ou embalagem ao
FABRICANTE/IMPORTADOR

A PNRS propoe uma responsabilidade compartilhada em todos os setores:
a) Industrias: na producdo e design dos produtos;

b) Comércio: comercializa os produtos das industrias;

¢) Consumidor: na extremidade final do sistema: o consumo, o uso e o descarte;

d) Governo: para harmonizar a responsabilidade de ambos: comunidade e industria
e garantir o pagamento pelo servico de coleta e triagem de residuos.

.
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4. OS 5 R'S DA SUSTENTABILIDADE

REPENSE: descontrua este estigma que residuos sdo sujos e nojentos. Nao descarte
no lixo comum ou misture materiais que poderiam ser reciclados.

RECUSE: use sacolas de pano, faca compra a granel, escolha produtos naturais.
A relacdo das pessoas com o residuo esta muito associada a sua relacdo com
habitos de alimentacao e higiene, ja notaram?

REDUZA: gere o minimo possivel de residuos. E se vocé gerar, separe nos coletores
corretos.

REUTILIZE: diversos objetos e materiais podem ser utilizados de outra maneira
antes de serem encaminhados para a reciclagem. Ex.: usar uma folha de papel dos
dois lados, potes de vidro para compras a granel, entre outros.

RECICLE: em caso de nenhum sucesso com as alternativas anteriores, encaminhe
seus residuos para a compostagem e para a coleta seletiva. A matéria-prima do seu
residuo servira para fabricar o mesmo produto ou outro semelhante, evitando seu
destino em aterros sanitarios.

ATERRO SANITARIO: somente o lixo deve ir para o aterro sanitario. Olhe para
a piramide abaixo. E a ultima alternativa! Acabam em aterro sanitario apenas
residuos que nao podem ser reciclaveis ou compostaveis, a nao ser que nao sejam
bem separados!

REPENSE

RECUSE
REDUZA

REUTILIZE

RECICLE

ATERRO
SANITARIO
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ECONOMIA CIRCULAR

A Economia Circular propde uma mudanca em toda a maneira de consumir:
do design dos produtos até a nossa relacdo com a matéria-prima e residuos
a partir de um conceito baseado na inteligéncia da natureza, opondo ao processo
produtivo linear o processo circular, onde os residuos sdo insumos para a producao
de novos produtos. No meio ambiente, restos de frutas consumidas por animais
se decompdem e viram adubo para plantas. Esse conceito também é chamado
de “cradle to cradle” (do berco ao berco), onde nao existe a ideia de residuo, e tudo
é continuamente nutriente para um novo ciclo.

Consumo
humano
|

Recursos naturais
matéria-prima primaria

Residuos
sélidos

ECONOMIA
CIRCULAR

Fabricacao
de produtos

Transformacao
residuos
s6lidos em
materia-prima
secundaria

Novos empreendimentos, escolas, negdcios ja realizam acdes de menor impacto ao
ambiente e estao alinhadas a responsabilidade de participar de uma economia que
busca reduzir a pegada ambiental, gerar mais demanda, diminuir a dependéncia
de recursos oriundos exclusivamente de matéria-prima da natureza e minimizar
a geracao de residuos.

.
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5. O QUE E SEPARACAO TRIADE?

A separacao trfade é a separacdo dos residuos em trés fracoes: reciclavel,
organicos e rejeito.

A —

RESIDUOS
ORGANICOS

REJEITOS RESIDUOS
RECICLAVEIS

b

RESIDUO RECICLAVEL:

E tudo aquilo que passa pela industria e se torna um produto ou embalagem:
plasticos, aluminio, Tetrapak (caixinha de leite ou suco), vidro, isopor e papel.

Plastico: ndo ha necessidade de lavar as embalagens, a ndo ser aquelas que
figuem residuos dentro e que possam gerar mal cheiro.

Papel: papel limpo e seco. De preferéncia, sem rasgar e amassar, pois, aumenta
o valor agregado para a venda e reciclagem.

Vidro: inteiros ou quebrados devem ser descartados armazenados em uma
garrafa PET, Tetrapak ou caixa de papeldo. Se o vidro estiver inteiro e nao estiver
protegido, ele ird quebrar no percurso da coleta podendo machucar quem realiza
a coleta e a triagem.

Isopor: somente aqueles limpos, de pades e frutas. Isopores de carne estao
contaminados com sangue e ddo mau cheiro.

VOCE SABIA?

Infelizmente, nem todas as embalagens colocadas no mercado
sdo tecnicamente reciclaveis ou comercialmente valorizadas para
a comercializacdo, dessa forma, é importante reavaliar os produtos
adquiridos, para reduzir a compra daqueles em que suas embalagens
sao de dificil reciclabilidade, a exemplo do isopor e BOPP!.

Filme de Polipropileno Biorientado, muito utilizado para embalagens e alimentos.
Este plastico é conhecido como de dificil reciclagem, usual em embalagen
de salgadinhos e biscoitos. O BOPP é o polipropileno, polimero termoplasti
obtido pelo processo de polimerizacdo do propeno, subproduto da nafta.

13
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Observacdo1: £ importante as embalagens estarem o mais limpo possivel para
a destinacdo as cooperativas, isso significa que o material vai ter maior valor
comercial para venda. Vocé pode usar o enxague da lavagem das loucas ou roupas
para isso, ndo precisa usar agua tratada.

Observacao 2: algumas cooperativas de triagem recolhem o6leo de cozinha
e eletroeletronicos. Pesquise na sua cidade. O o¢leo de cozinha também
é reciclavel!l Com ele é feito sabao, velas e até biocombustivel. Separe o resto do
6leo de cozinha, armazene em uma garrafa PET para descarte de maneira correta.
Eletroeletronicos: podem ser descartados se na sua cidade a coleta seletiva realiza
este tipo de servico. Caso contrario, busque pontos de descarte corretos.

DE ONDE VEM?

E extremamente importante que os alunos/as compreendam que as embalagens,
ou os residuos reciclaveis sao materiais oriundos de matéria-prima encontradas
no ambiente:

MATERIAL PAPEL PLASTICO VIDRO ALUMINIO
DE ONDE Madeira das Resinas derivadas |, . 4 | Mineral
VEM? arvores do petrodleo elEp sete bauxita

*0s alunos/a podem realizar pesquisas em relacdo a producdo de cada
produto e tipo de residuo.

.
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ORGANICOS OU COMPOSTAVEIS:

Os organicos sao aquilo que a natureza “absorve” e que nao precisaram passar
pelo processo industrial para se tornar produto. O que vai neste coletor?

-~
- Cascas de frutas, lequmes e verduras; ‘
- Cascas de ovos;

- Erva mate; >,
- Saquinhos de ch; é ‘
- Borra de café;

- Folhas secas.

Isso mesmo! Os organicos se tornardo o insumo para producao de adubo.
Se a sua composteira é aquela em baldes ou caixas, evite descartar citricos e acidos
(como cascas de laranja e cebolas) ou ainda, colocar restos de comida temperada.
Isso pode dar mau cheiro, atrair insetos e outros animais. Agora, se a sua
composteira for ao ar livre, direto no solo, pode ficar tranquilo/a e colocar todos
os organicos nela! A terra dara conta de absorver estes nutrientes. Se vocé tiver
um minhocario em baldes, ndo descarte alimentos processados, citricos e acidos
ou cozidos com sal. Se vocé ndo tem composteira/minhocario, infelizmente, todos
estes nutrientes serdo descartados como lixo comum, ou rejeito.

VOCE SABIA?

Que cada pessoa gera, em média, 1kg de residuos por dia e que mais
da metade desses residuos sao organicos? Pois é, se tivermos
composteira ou minhocario em casa, conseguimos resolver mais
da metade do problema que a gente mesmo gera!

REJEITO:

Nos ambientes domésticos, chamamos ele de “lixo do banheiro” onde
descartados:

- Papel higiénico;

- Fraldas descartaveis;

- Lencos umedecidos;

- Absorventes;

- Cotonetes;

- Algodao

- Curativos;

- Luvas e mascaras descartaveis.
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O rejeito é aquilo que realmente consideramos LIXO. Ou seja, aquilo que nao
tem como reaproveitar nem na producao de um novo produto, nem na producao
de adubo. Se separdssemos corretamente os residuos, apenas os rejeitos seriam
encaminhados para aterro sanitario.

VOCE SABIA?

Hoje no Brasil, reciclamos apenas 3% dos materiais reciclaveis
e muitas pessoas descartam os residuos organicos como sendo rejeito,
diminuindo a vida Gtil dos aterros sanitarios. Precisamos unir esforcos
para melhorar esses dados!

Além da separacao triade, existem outros residuos que podem ser
gerados na escola, os residuos perigosos.

S&do os residuos de risco a saude publica ou a qualidade
ambiental devido a certas caracteristicas. Ele pode
ser inflamavel, corrosivo, reativo, toéxico, patogénico,
cancerigeno, teratogénico (pode interferir no embriao
ou feto) e mutagénico (pode causar mutacdes). Sao as pilhas,
baterias, lampadas, pneus, agrotéxicos e 6leos lubrificantes.
A logistica reversa, prevista pela PNRS, exige que estes
materiais sejam recolhidos pelos seus vendedores ou por
pontos de entrega voluntaria, que conhecemos por PEV.
Nao descarte na coleta seletiva ou no rejeito!
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6. COLETORES COLORIDOS

Além da separacao triade, existe um cddigo de cores para as separacoes por tipos
de materiais.

CORES DOS COLETORES:

O codigo de cores da coleta seletiva é definido pela Resolucéo CONAMA
N° 275/01, e serve de orientacao para uso dos coletores e uma separacao mais
rigida nos ambientes. As cores padrées sao:

Azul: papel

Laranja: perigosos ou contaminados
Vermelha: plastico / isopor

Branco: residuos da saude

Verde: vidro

Roxo: radioativos

Amarela: metal/aluminio

Marrom: organicos

Preto: madeira

Cinza: rejeito

Estas s@o as cores:
ATUL: VERMELHO: VERDE: vidro
papel/papelio plastico, isopor

Bl

el

LARANIA: BRANCO: ROXO:
Porigason ou Ambulaticion ou de Radioativos
conaminagdos servco de saide

ATENCAO:

Consideramos relevante o conhecimento acerca dos coletores coloridos,mas
se tivermos uma separacao triade e um cuidado especial com os residuos
eletroeletronicos e perigosos, ja estamos num 6timo caminho!
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7. CONSTRUINDO UMA COMPOSTEIRA

A compostagem é um processo natural em que oS micro-organismos, como
fungos e bactérias, sdo responsaveis pela degradacdo de matéria organica,
transformando-a em hdmus, um material muito rico em nutrientes. A pratica
da compostagem ajuda a reduzir o envio de residuos para o aterro sanitario
e ainda produz substrato para uso em hortas e canteiros. Os materiais utilizados
para construir uma composteira sao: terra, organicos, serragem ou folhas
secas.

SERRAGEM Oou FOLHAS SECAS

ORGANICOS




A composteira pode ser construida de duas maneiras:
usando caixas/baldes ou instalada diretamente o solo.
Para quem tem composteira em baldes, as camadas sao
€s5as:

a) Forre o fundo da composteira com dois dedos
de serragem ou folhas secas para absorcdo de agua.
Coloque cerca de trés a quatro dedos de terra e algumas
minhocas (elas auxiliam na compostagem);

b) Quando colocamos minhocas na composteira de balde,
chamamos de minhocario, ou vermicompostagem;

c) Coloque as matérias organicas (sem carnes). Dica:
pique sempre tudo em pedacos menores para facilitar
a decomposicdo e se na composteira tiverem minhocas,
evite descartar restos de alimentos temperados e citricos;

d) Cubra com pelo menos dois dedos de serragem ou
de folhas secas. Esse processo é bem importante para
a aeracao do composto e na absorcao do excesso de agua;

PROGRAMA KLABIN CAIUBI

Fazer
furinhos no
fundo
Caixa 1 pro
composto

Fazer furinhos
no fundo

Caixa 2 pro
composto
repouso

Se quiser colocar
terneira

Caixa 3, para o
chorume

e) Importante: separe suas matérias organicas sempre em um pote (tipo aqueles
de sorvete), ou maior caso seja um volume maior. Quando o pote estiver cheio,
ai sim é hora de levar para a composteira. Isso vai depender muito do seu consumo;

f) Caixa cheia, deixe descansar e comece na outra caixa;
g) Tempo de preparacao do humus: de 2 a 3 meses;

h) Apds este periodo, retire com cuidado o humus separando as minhocas
gue podem iniciar o processo novamente;

i) O biofertilizante, ou chorume, é o liquido que fica no ultimo balde. Ele
em nutrientes e pode ser utilizado nas plantas. Porém, ao utilizar, dilua s
uma porcao de biofertilizante para dez de dgua. Exemplo: 100ml de biofertili
para 1 L de 4gua. Para quem pode usar um cantinho do patio:

Para quem pode usar um cantinho do patio:

a) Separe um quadrado de mais ou menos 50 cm?;
b) Cave um buraco entre 10 a 15 cm;

) Separa suas matérias organicas sempre em um pote (tipo aqueles de sorvete)
e deixe na geladeira. Quando o pote estiver cheio, af sim é hora de descartar;
d) Descarte no buraco e cubra com serragem ou folhas secas, repita o pro
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até que ele esteja completamente cheio;
e) Deixe descansar. Tempo de preparacao do himus: de 2 a 3 meses.

ATENCAO

Existem dois tipos de compostagem:

Compostagem seca (ou s6 compostagem): realizada com a ajuda
de microrganismos, fungos e bactérias. E a disposicdo das camadas de residuos
organicos e matéria seca (serragem ou folhas secas);

Vermicompostagem: realizada com o auxilio das minhocas. Sim! Seria
0 minhocario. Quando colocamos as minhocas para “trabalhar” auxiliando
na producao do humus, isso é a vermicompostagem.

E qual dos processos é o mais rapido? A vermicompostagem. As minhocas sao
verdadeiras “trabalhadoras” e aceleram o processo. As minhocas Californianas
(mais avermelhadas) sdo utilizadas neste processo porque elas preferem

\ se alimentar de matéria organica fresquinha. Ja as minhocas comuns (as do patio,
marrons), elas preferem matéria j4 em decomposicao.

W
>
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8. O TRAJETO DOS RESIDUOS

Os residuos possuem um trajeto até a sua destinacao final:

RECICLAVEL %
(@) (@)

:a

condominios,
empresas.

o

~

Industria

2\

Triagem

A

Destinacao final

COLETA DOS RESIDUOS

Os residuos sao coletados em casas, condominios,
residenciais, empresas em dia e horério estipulado pelo
poder publico. Em alguns municipios por catadores/as,
em outros por trabalhadores/as de empresas contratadas
pelo poder publico.

TRANSPORTE DOS RESIDUOS:

a) Reciclaveis: os materiais reciclaveis vao para unidades

de triagem;

b) Rejeitos (ou lixo comum): s&o enviados para aterro
sanitario.

TRIAGEM

Podem ser cooperativas ou associacdes de catadore:
empresas privadas responsaveis pela separacao dos
materiais reciclaveis. Os materiais sdo separados por
tipos/categorias e vendidos para a indUstria da recicla

DESTINACAO FINAL

Os rejeitos sao encaminhados para aterros sanitarios.
Aterro sanitario: area de descarte do rejeito/lixo com
tratamento do solo projetada por obra de engenharia para
diminuir o impacto dos residuos no ambiente.

Incineracdo: queima de residuos para reducéo de volume:
Lixao: o lixo é apenas depositado em solo sem nenhum
tratamento.
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9. CONSTRUINDO UM RESIDUARIO

AFINAL, O QUE E UM RESIDUARIO?

Residuario é o local onde iremos armazenar os residuos da escola. Esta organizacao
é primordial na gestao lixo zero, pois passamos a ter uma visdo das embalagens
pds-consumo como matéria-prima e nao lixo/rejeito. Por isso, devemos higienizar
as embalagens para entdo organiza-las no residuario. O residuario deve ser
construido em um local onde todos transitam e deve estar bem identificado
pensando nos publicos do ambiente escolar: desde a educacdo infantil até
o0 ensino médio.

A) Exemplo de residuario da Escola Praia do Riso;
B) Exemplo de residuario do Colégio Catarinense.

Sugerimos iniciar o residuario com seis coletores: papel, plastico, vidro,
aluminio, rejeito e organico. E conforme o programa avance, outros coletores
podem ser incluidos, a exemplo de instrumentos de escrita. Pode ser instalado
um ponto de entrega de 6leo de cozinha e residuos perigosos. E é fundamental
o envolvimento de toda a comunidade escolar.

.
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10. CASES DE SUCESSO

Queremos compartilhar projetos e agdes de sucesso:
a) Escola Lixo Zero:
https://www.youtube.com/watch?v=gqOojjNakgQw

b) Coletivo Lixo Zero:
https://www.youtube.com/watch?v=Pt8tS-fYeOo

¢) Escola Lixo Zero/Certificacao:
https://www.youtube.com/watch?v=QTqvw3Djfos&t=58s

d) Horta didatica:
https://www.youtube.com/watch?v=tw5_zpXiulL4

e) Horta comunitaria:
https://www.youtube.com/watch?v=0RthDFAR60w

f)Feira de tocas:
https://www.youtube.com/watch?v=g3uROTgaw2A

g) Cisterna na escola:
https://www.youtube.com/watch?v=04V0qt3kZ8s

h) Compostagem em solo:
https://www.youtube.com/watch?v=RDsW6zLf2Hc

i) Compostagem em balde/caixas:
https://www.youtube.com/watch?v=SDkRnIK2FFY &t=46s

j) Economia de energia:
https://www.youtube.com/watch?v=cvqYKS-apWs

k) Uso de garrafas de dgua (ndo usar copos descartaveis):
https://www.youtube.com/watch?v=cXuj1T5hiEE
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ANEXO

PROGRAMA KLABIN CAIUBI

COOPERATIVAS E ECOPONTOS EM SAQO LEOPOLDO

Nome

Endereco

Tipo de material

Cooperativa Mundo
mais Limpo

Rua Padre Werner, 350, Sao
Leopoldo, R

6leo de cozinha

Cooperativa Nova

Estrada do Socorro, s/n°, Bairro

papel, plastico, vidro, papeldo,

Conquista Arroio da Manteiga, Sdo Leopoldo/ | metal, aluminio, eletroeletronico,
RS 6leo de cozinha
Cooperfeitoria Rua Pastor Hilbk, 25, Feitoria Seller, | papel, plastico, vidro, papelao,

Sao Leopoldo/RS

metal, aluminio, eletroeletrénico,
6leo de cozinha

Cooperativa Univale

Rua Miguel Osério de
Almeida, n° 59, Bairro Feitoria
Nova, Séo Leopoldo/RS

papel, plastico, vidro, papeldo,
metal, aluminio, eletroeletronico,
6leo de cozinha

Cooperativa Uniciclar

Rua Tomas Edson, n° 3260, Bairro
Sao Miguel, Sao Leopoldo/RS

papel, plastico, vidro, papeldo,
metal, aluminio, eletroeletrénico,
6leo de cozinha

CooperSanto Anténio

Rua Campo Bom, 932
- Campina, Séo Leopoldo- RS

papel, plastico, vidro, papeléo,
metal, aluminio, eletroeletrénico,
6leo de cozinha

Cooperesiduos

Rua Tv. Seis, 125 - Arroio da
Manteiga, Sao Leopoldo-RS

papel, plastico, vidro, papeldo,
metal, aluminio, eletroeletrénico,
6leo de cozinha

CooperVitéria

Rua Um-Arroio da Manteiga,
Sédo Leopoldo-RS

papel, plastico, vidro, papeldo,
metal, aluminio, eletroeletrénico,
6leo de cozinha

Eco Ponto de
Entreposto / Scharlau

Rua Leopoldo Albino Scherer,
470- Scharlau, Séo Leopold

moveis, podas de arvores,
entulhos em geral

Eco Ponto de
Entreposto / Duque de
Caxias

Rua Nereu Ramos 1020, Duque
de Caxias, Sao Leopoldo-RS

moveis, podas de arvores,
entulhos em geral

Eco Ponto de
Entreposto / Feitoria

Avenida Feitoria, 3580, Feitoria, Sao
Leopoldo-RS

moveis, podas de arvores,
entulhos em geral

Leroy Merlin

Av. Getulio Vargas, 2450 - Cristo
Rei, Sdo Leopoldo-RS

lampadas, pilhas, baterias,
carregadores e celulares

Farmarcia Séo Joao /
Feitoria

Avenida Feitoria, 4585 - Feitoria,
S&o Leopoldo-RS

medicamentos e embalagens

Farmarcia Séo Joao /
Sao Borja

Av. Séo Borja, 983 - Jardim
América, Sao Leopoldo-RS

medicamentos e embalagens

Farmarcia Sao Joao /
Centro

Rua Independéncia, 570-
Centro, Sao Leopold

medicamentos e embalagens

Farmarcia Sao Joao /
Campina

Av. Henrique Bier, 1266 -
Campina, Sao Leopoldo-RS

medicamentos e embalagens

Bourbon Shopping
(mercado

Rua Primeiro de Marco, 821
- Centro, Sao Leopoldo-RS

lampadas, pilhas e baterias

Hipermercado BIG

Avenida Imperatriz Leopoldina, 45 -
S&o José, Sao Leopoldo - RS

lampadas, pilhas e baterias

*muitos supermercados recebem os residuos perigosos
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